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MÅLGRUPPE 

Kurset egner seg for ledere (erfarne så vel som nybegynnere) av små og 

mellomstore bedrifter (SMB) samt mellomledere i større virksomheter.  

MÅL 

Kurset gir innsikt i metoder og hjelpemidler for funksjonell ledelse og skal 

bidra til at deltagerne - og deres medarbeidere – lykkes og trives bedre i 

sine jobber og derigjennom oppnår prestasjonsheving og resultat- 

forbedring.    

FORKUNNSKAPER 

Deltagelse krever ingen spesielle formelle/faglige forkunnskaper.  

Arbeidslivserfaring er nødvendig og ledererfaring en fordel.      

INNHOLD 

Programmet omfatter følgende tema: 

Lederrollen og lederens ansvarsområder – Målstyrt ledelse og  handligs-

planer - Motivasjon og kommunikasjon – Konflikthåndtering - De 

vanskelige samtalene – Utvikling av gode samarbeidsforhold – 

Rekruttering av de riktige medarbeiderne – Personlige egenskaper og 

atferd i jobbsammenheng - Ulike lederstiler – Ledelse i tider med 

forandring og fornyelse – Effektiv møteledelse – Strategiforankret 

ledelse - Sikkerhetsledelse             

UNDERVISNING 

Programmet fokuserer på deltagerens arbeidssituasjon og har en praktisk 

tilnærming til de aktuelle temaene basert på en blanding av forelesing, 

diskusjon/erfaringsutveksling og oppgaveløsning relatert til egen bedrift 

og arbeidssituasjon.   

Programmet gjennomføres over 32 undervisningstimer med 8 ukentlige 

4-timers samlinger på kveldstid. 

EKSAMEN  

Det avleggs ikke eksamen og det utsteds kursbevis.   

 

 

TID / VARIGHET: 

8 kvelder à 4 skoletimer 

18.00 – 21.30  

1: onsdag 22. februar   

2: onsdag 29. februar 

3: onsdag   7. mars   

4: onsdag 14. mars 

5: onsdag 21. mars 

6: onsdag 28. mars 

7: onsdag 11. april 

8: onsdag 18. april 

 STED: 

Gauldal skole- og 

kultursenter - STØREN 

DELTAGERAVGIFT: 

Kr 4.800 hvorav inntil  

50 % kan søkes dekket 

av Midtre Gauldal 

Næringsforum   

PÅMELDING: 

Innen 27. januar til 

GAULDAL RESSURS  

ingebrigt.dragset@stfk.no  

NÆRMERE INFO: 

Tlf:        73 86 65 63 / 62 

Mob1:  481 10 868 

Mob2:  415 63 992 
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